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I.1. Resena historica

La provincia de Jaén ha tenido una dila-
tada tradicién en el uso y aplicacion en
balneoterapia existiendo diferentes
aprovechamientos que tuvieron épocas
de florecimiento; si bien, en la actualidad,
la mayoria, se encuentran inactivos.

Los manantiales de indole minero-
medicinal o termal citados con mayor
frecuencia en la bibliografia clasica, con
referencias desde el siglo XIX, se ubican
en las poblaciones siguientes:

- Anddjar: Fuente de la Encina.

- Alcala la Real: Fuente Alamo.
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- Jaén: Jabalcuz.
- Jamilena: La Salvadora.

- La Carolina: La Aliseda.

- Frailes: Virgen de las Mercedes,
Baranda, Isabel Il, Principe Alfonso,
San Juan y La Rivera.

- Marmolejo: Fuente Agria, San Luis y
Buena Esperanza.

- Martos: Fuente Floja y Fuente
Fuerte.

A la provincia corresponden seis de los
primitivos 22 bafos y aguas minerales
en Andalucia reflejados en el Real
Decreto de |6 de abril de 1869, publi-
cado en la Gaceta de Madrid. Son los
aprovechamientos de Frailes y La
Rivera, Marmolejo, Jabalcuz, Martos,
Fuente Alamo y La Salvadora, todos
ellos con declaracion de Utilidad
Publica. La documentacion historica en
la que se mencionan los aprovecha-
mientos que fueron de interés minero-
medicinal en la provincia de Jaén es
muy abundante. De ella destaca la
siguiente:

Manual de las Aguas Minerales
de Espafa y Principales del
Extranjero (Alvarez Alcala, 1850). En
éste se recogen, agrupadas por tipo de
agua, Fuente de la Encina, Frailes, Martos
y Bafios de la Ribera, como aguas sulfu-
rosas; Marmolejo y Villalba, como aguas
acidulas y Jabalcuz, como aguas salinas.

En esta publicacion, la descripcion de los
aprovechamientos incluye la localizacion,
el estado del aprovechamiento, analisis y
tipo de dolencias para las que son
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Manual de la Aguas Minerales de
Espana, de Francisco Alvarez Alcala
(1850).

apropiadas dichas aguas. En el caso de
Marmolejo, se dice:

«Villa en la provincia de Jaén, a siete leguas
de la capital y una de Andujar.A un cuarto
de legua de la ribera izquierda del
Guadalquivir,y a vara y media del rio y cerca
de la poblacion, en la orilla del rio hay un
pizarral y entre este y uno de los extremos
que confinan con los arcos de un puente
medio arruinado, brotan muchos manantia-
les en medio del lodo y despojos del rio, que
hacen el sitio incomodo y sucio.A la distan-
cia de vara y media del rio, entre la cavidad
triangular de dos grandes pizarras, se des-
cubre un manantial que por ser mas abun-
dante que otros, se le conoce con el nombre
de Fuente Agria».

Entre otros datos se aporta el analisis
del agua y sus aplicaciones: «Son muy uti-
les en las caquexias por excesos de liquidos
blancos, en las consecutivas a las calenturas
intermitentes (...)».

Tratado Completo de las Fuentes
Minerales de Espafa (Rubio, 1853). En
éste se recoge, dentro de la provincia
de Jaén, Bafios de Frailes, Fuente Alamo,
Martos, La Rivera y Jabalcuz. Se clasifican
por tipo de aguas y, la informacion
contemplada, es semejante a la del
documento anterior, aunque algo mas
ampliada.

TRATADO COMPLETO
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Tratado Completo de las
Fuentes Minerales de Espafa de
Pedro Maria Rubio (1865).

Con respecto a los Bafos de Frailes se
dice:




«Los manantiales son cinco, pero sélo se
aprovechan las aguas de tres, cuyos filtra-
deros estdn comprendidos en un drea de
200 pasos. Nacen a orillas de un riachuelo
llamado Soto Redondo. El terreno es calizo
y piritoso. El caudal de aguas del primer
manantial es de una libra por segundo

(o).

Y, ademas:

«Estas aguas estuvieron en completo
abandono hasta que se construyeron en
1822 los bafios que existeny.

Aguas Minerales. Tratado de
Hidrologia Médica, con La Guia del
Bafiista y El Mapa Balneario de
Espafia (Garcia Lopez, 1869). En él se
citan nuevamente Frailes y la Rivera,
Fuente Alamo, Jabalcuz, Marmolejo y
Martos, incluidos como balnearios den-
tro de la guia del bafista y uno nuevo, no
descrito hasta el momento, denominado
La Salvadora, situado en Jamilena.
Ademis de éstos, se refieren otros bal-
nearios o aguas de utilidad publica, no
declaradas, como son La Aliseda (en La
Carolina) y Fuente de la Encina (en
Anddjar).

En el texto se informa acerca de la loca-
lizacion de los bafos, las caracteristicas
de las aguas y los terrenos en los que
nacen y se refiere sucintamente la com-
posicién quimica, asi como las dolencias
para las que son apropiadas, ademas de
describir las instalaciones o los posibles
alojamientos.

Como ejemplo, citar Jabalcuz, en el que
se indica:
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«El agua es clara y cristalina, inodora, sin
sabor, y desprende algunas burbujas gaseo-
sas. Su temperatura es de 30° y sus mine-
ralizadores son: el bicarbonato sédico, cloru-
ros sodico y magnésico, sulfatos magnésico y
cdlcico, dcido silicico, y gas dcido carbonico
libre en corta cantidad. Corresponden a las
termales, y a las sulfatadas termales (...).

Estan indicadas en todas las afecciones que
reconozcan por causa la irritabilidad del sis-
tema nervioso, como en el histerismo y con-
vulsiones de todos géneros, en las afecciones
reumdticas y gotosas, lo mismo que en la
litiasis (...).
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Aguas Minerales y Termales de Espafia
del Ministerio de Fomento (1892).

Son muy dtiles en la pardlisis que no estan
sostenidas por focos apoplégicos 6 reblan-
decimientos cerebrales, en las amenorreas y
dismenorreas, y en las irritaciones cronicas
del aparato génito-urinarioy.
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En cuanto al aprovechamiento de La
Salvadora se dice que se encuentra en
terreno calizo y de aluvion moderno. Se
indica, también, que existian dos manan-
tiales, uno termal y otro frio, de los cuales
ha desaparecido el primero. Se considera
que no se encuentra en condiciones higié-
nicas y no merece la pena figurar entre los
declarados de utilidad publica. Por Gltimo, se
apunta que existen unas obras proyecta-
das para realizar mejoras generales.

SALA DE (NHALACEOY DIRECT A

Representacion de una sala de
inhalacion directa.

De La Aliseda se dice:

«El agua de la fuente de Aliseda mana de
un pozo de tres piés de profundidad, es cris-
talina, de olor andlogo al de la tinta, de
sabor ferruginoso y picante; expuesta al
aire, 6 hervida, adquiere un gusto salobre y
toma un color anaranjado (...)».

El mismo autor edita en el ano 1870 el
libro Guia del Banista 6 Compendio
de Hidrologia Médica en el que se
incluye una informacion muy semejante a
la reflejada en el volumen anteriormente
mencionado y no se citan, para la pro-
vincia de Jaén, nuevos centros de aguas
minero-medicinales (Garcia Loépez,
1870).

En los anos 1870, 1876-77, 1882, 1883-
84-85-86, 1887, 1888, 1889 y 1890 se
publican los anuarios oficiales de las
aguas minerales de Espana (Anuario
Oficial de las Aguas Minerales de Espana,
1870-1890),y,entre 1882y 1952, las guias
oficiales de balnearios de Espana (Guia
Oficial de las Aguas Minero-Medicinales y
Establecimientos Balnearios de Espafia,
1882-1952) publicadas por la Asociacion
Oficial de la Propiedad Balnearia, actual-
mente Asociacion Nacional de Estaciones
Termales (ANET). Ademds, destacar la
existencia de los anuarios de Hidrologia
Médica Espafola, a cargo de diversos
autores: D. Marcial Taboada de la Riva, D.
Manuel Ruiz de Salazar, D. Anastasio
Garcia Lopez, D. Mariano Carretero, D.
Benigno Villafranca, D. Leopoldo Martinez
Reguera y D. Amos Calderén y Martinez.

Para la Provincia de Jaén se recogen los
balnearios de Frailes y La Rivera, Fuente
Alamo, Jabalcuz, Marmolejo, Martos y La
Salvadora. Para cada uno se define su situa-
cion geografica, temperatura, yacimientos
(geologia), clasificacion quimica y caracte-
res fisicos de las aguas, caudal del manan-
tial, instalacion, y datos de tipo administra-
tivo (médico-director, temporada oficial,
propietario y estadistica de enfermos cura-
dos, aliviados o sin resultado).




DEPARTAMENTO DE PULVERIZACIONES

Representacion de una sala de
pulverizaciones de un balneario.

La clasificacion quimica de las aguas ofre-
cidas en estos bafos obedece, en algu-
nos casos, a analiticas concretas y en
otros a descripciones sin analisis que los
avalen.

Guia oficial de Balnearios
de Espafa (1935).
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Cabe citar como ejemplo, lo que se dice
en el anuario correspondiente al ano
1870 del balneario de Martos:

«Yacimiento:Terrenos terciarios, confines del
jurdsico. Clasificacion: Sulfurado cdlcicas.
Caudal: no calculado; dos manantiales que
brotan en el fondo de dos albercas 6 pisci-
nas, otro escaso existe en las inmediacio-
nes, llamado La Rosa, sin explotar.
Instalacién: Mala (memoria oficial de
1869). Andlisis cualitativo: Acido sulfhidrico,
dacido carbonico. Carbonato calcico, magné-
sico y aluminico? Sulfatos cdlcico, magnési-
co y aluminico. (...).

El establecimiento, compuesto de tres edifi-
cios, ofrece poquisimas comodidades a
pesar de su proximidad a la poblacién de su
nombre, de la que solo dista tres cuartos de
legua. La balneo-terapia la constituyen dos
estanques 0 piscinas como bano comun y
algunas banaderas particulares, entre las
que se encuentran varias de barroy.

Catalogo General de las Aguas
Minero-Medicinales de Espaina y del
Extranjero (Carbo, 1889). Recoge un
amplio nimero de fuentes y puntos de
aguas minero-medicinales distribuidas
por Espana y el extranjero (Europa,
América, Africa y Asia). De todas ellas se
aporta una informacién muy resumida y
sintética. Se citan, para la provincia de
Jaén, los centros de aguas minero-medi-
cinales ya conocidos de: Fuente Alamo,
Fuente la Encina, Martos, Marmolejo,
Jabalcuz, La Aliseda, Frailes, La Ribera, y
La Salvadora y se aporta un nuevo punto
denominado Encina-Hermosa. De este
Galtimo, tan sélo se dice que se trata de
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aguas sulfurosas con una temperatura de
21,2° C, sin aportar ningin otro dato.

La Guia Oficial de las Aguas
Minero-Medicinales y Estableci-
mientos Balnearios de Espana
temporada de 1908, contempla para
la provincia de Jaén los centros clasicos,
ya citados en documentos anteriores,
como son los de Frailes y La Ribera,
Fuente Alamo, Jabalcuz, La Aliseda,
Marmolejo y Martos.

La descripcion de establecimientos es
bastante completa en general. Se resu-
men una serie de caracteristicas como
son el clima, la situacion, los distintos
manantiales que los componen, las insta-
laciones, la temporada de bafios, y el iti-
nerario para acceder a ellos, entre otros
aspectos.

De La Aliseda, tras hacer una descripcién
general de Sierra Morena y del clima, se
describen los dos manantiales existentes
y se concreta lo siguiente:

«Fuente de San José. Clasificadas entre las
azoadas. Segun los ultimos captados y andli-
sis practicados por los Sres. Garrigues,
Calenzuela y Gomez Torres, su caudal de
agua es de 273024 litros en 24 horas, y la
masa de gases desprendida en igual tiempo
se eleva a 23365 litros, de los cuales el 96,8
por 100 corresponden al nitrégeno 6 dzoe, y
el 3,2 por 100 al dacido carbénico. Esta agua,
que brota a 19°, contiene en disolucion 19,59
cc por litro de gases. Las recientes investiga-
ciones del sabio Dr. Mufioz del Castillo, pro-
baron que el Gzoe de La Aliseda posee pode-
rosa energia radioactiva, por lo cual se dedu-
ce que esta fuente redne condiciones excep-
cionales, sin rival en el mundo (...).

Datos estadisticos de los agiiistas en el balneario de
Marmolejo (Jaén), afios 1939 a 1947.







